<p>----------------------------------<br /><strong>80. නිවීමේ පණිවිඩය රැගත්!</strong><br />----------------------------------<br />දහම් පදය<br />&ldquo; පිනට දුන්නෝ දන් දුන්නෝය ,<br />දනට පින් දුන්නෝ දුක දුරුවෝය &ldquo;<br />&ldquo; පින් දෙන්නත් පින තියෙන්ට ඕනෑ<br />දන් නොතිබුණත් දන් දෙන්ට ඕනෑ &ldquo;<br />දීලා ඉල්ලන්නේ නම් පින් , <br />එකෙනුත් ලැබෙන්නේ දුක් ! <br />========================</p>
<p>දහම් පදයේ නිර්වචනය :-<br />පින් පතා දන් දෙන්නෝ සැපය නම් මුළාවට වෙහෙසෙන්නන්ය. මන්ද සියල්ල දුක නම් තවත් සැපයක් කොහේද ?<br />දන් දෙන්නට ලැබීම ගැන පින් දුන්නෝ දාන පාරමී පුරා නිමා වන්නන්ය.</p>
<p>අත්හරිමුද ෴<br />&bull; ඉගෙන ගන්න අත්හරින්න එපා.<br />ඉගෙනගෙන අත්හරින්න.<br />( අත්හරින්නේ කෙසේද කියා )<br />&bull; නිදහසේ අත්හරින්න. නිදහසට අත්නෑර.<br />&bull; හැමදේම හොදට , හිටියොත් හොදට.<br />&bull; පැතූ පැතුමන් පැතුමක්ම වෙලා ලෝකෙට, මන්ද, පැතුමට වඩා කටයුතු කිරීම අගනේය ඉලක්කේට. ( ඉලක්කය = නිවීම )<br />&bull;ලෝකෙට උගන්වන්න යන්න එපා. ලෝකෙන් ඉගෙන ගත්තට කම් නැත.<br />&bull; අසන්නන්ට අනුසාසනා කරන්න. අනුසාසනාවට අසන්නන් නිර්මාණය නොකොට.<br />&bull; ඇත් නම් මිනිසුන් ලං වෙතී.<br />ලං වෙන්නේ ඔබට නොව, වස්තුවටය.<br />වස්තුව යන විට එහි පිටුපස ඔහුනුත් යනවා නිසැකය.<br />&bull; පැලයක් පැල කරන්න උත්සහ කරන්න එපා. පැලවෙන්න හරින්න. අත්හැරීමත් ඒවැන්නක් වැනිය.<br />අත්හරින්න උත්සහ කරන්න එපා , <br />අත්හැරෙන්න හරින්න.<br />&bull; බුදු බණ සොයන්නන් බුදුන් නාදුනති. <br />බුදුන් හදුනන්නන් බුදු බණ නොසොයති.<br />&bull; ඔබේ අත්හැරීම තුල කොතැනක හරි ඔබ ඉන්නවාද ?<br />ඉන්නවා නම් අත්හැරියේ &ldquo;ඔබ&rdquo;<br />&bull; ඔබේ අත්හැරීම තුල කොතැනකවත් ඔබ නැද්ද ?<br />නැත්නම් නම් අත්හැරියේ ඔබ නොව &ldquo;ඔබවය&rdquo;<br />&bull; මතකය අත්හරින්නා සංස්කාර නිරෝධ කරන්නෙකි.<br />මතකය පින් පොතේ සටහන් කරන්නා සංස්කාරවල හිමි කරුවෙකි.<br />&bull; කාහට දුන්නත් මොකද දෙනු ලබනවා නම්, මොනවා ගත්තත් මොකද පිරිනිවෙනවා නම්.</p>
<p>බෞද්ධකම කියන්නේ මේකද ?<br />දොස් කියන එක බෞද්ධකමක්ද ?<br />පලි ගන්න එක බෞද්ධකමක්ද ?<br />නින්දා කරන එක බෞද්ධකමක්ද ?<br />අපහස කරන එක බෞද්ධකමක්ද ?<br />අනාචාරයේ හැසිරෙන එක බෞද්ධකමක්ද ?<br />වෙරි බොන එක බෞද්ධකමක්ද ?<br />දෙමව්පියන්ට නොසලකන එක බෞද්ධකමක්ද ?<br />අසරණයන්ට පිහිට නොවන එක බෞද්ධකමක්ද ?<br />නිවනට කටයුතු නොකරන එක බෞද්ධකමක්ද ?</p>
<p>බෞද්ධයෙක් වන්න ඒක ඔක්කොටෝම වඩා වටිනවා !</p>
<p>කමටහන.</p>
<p>නමට බෞද්ධයෙකු නොවී සැබෑ බෞද්ධකම <br />සතර ඉරියව්වෙන් පුරුදු කරන්න.<br />සඝ උපදෙස් ලබා බුදුන් සරණ යන්න !</p>
<p>මෙයට <br />තථාගත ශ්&zwj;රාවක සංඝ</p>